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地区 実施場所

1 ラフティング 口和 西城川下流 ３.５ｈ 80
4月～11月
※夏場も可

1日160人可

2 帝釈峡トレッキング 東城 帝釈峡周辺 ３ｈ 40 4月～11月

3 ブナ林のトレッキング 西城 比婆山周辺 ３,５ｈ 40 4月～11月

4 ツリーアドベンチャー 高野 大鬼谷キャンプ場 ３ｈ 40 4月～10月

5 スポーツ雪合戦in室内 高野・西城 各運動公園 他 ３ｈ 40 通年

6 カナディアンカヌー 旧庄原 備北丘陵公園 ３ｈ 40 4月～11月 施設休園日あり

7 グラウンドゴルフ 全域 金田さくら公園 他 ３ｈ 40 4月～11月

SDGs散歩 全域 2ｈ～3ｈ 80 4月～11月

環境保全プログラム 西城 三坂 ４ｈ 40 5月～11月

食品ロス削減プログラム 高野 前田農園・大阪りんご ４ｈ 40 5月～11月

11 りんご農家作業体験 東城・高野 小奴可・高野りんご園 ３ｈ 20 4月～9月

13 トマト農家作業体験 高野 井上、馬舩農園 他 ３ｈ 20 4月～11月

14 しいたけの作業体験 西城・高野 木村しいたけ園 他 ３ｈ 20 4月～11月

15 ジャムづくり 全域 自治振興センター 他 ３ｈ 40 4月～11月

16 クラフト体験 全域 自治振興センター 他 ２～３ｈ 40 通年 　

17 ハンギングづくり 全域 自治振興センター他 ２～３ｈ 80 4～11月

18 そば打ち体験 口和・庄原 自治振興センター他 ２～３ｈ 30 4～11月
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　　　　　有効期間：2026年4月1日～2027年3月31日

　　　　　消費税の変動により料金が変更する場合があります

実施時期 備考

ア
ウ
ト
ド
ア
体
験

S
D
G
s
関
連

※事前・事後学習が必
要となります


